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von Wallace G. Smith

Langjahrige Leser der Welt von Morgen — und selbst die meisten neuen
— wissen, dass wir leidenschaftlich daran interessiert sind, die Zehn Gebote
zu halten, einschlieBlich des vierten Gebots, das uns auffordert, den
Siebenten-Tags-Sabbat zu halten. Jesus Christus hielt den Siebenten-Tags-
Sabbat. Seine Anhénger des ersten Jahrhunderts, Juden und Heiden, hielten
ihn alle, und im Laufe der Geschichte hat eine ununterbrochene Linie
glaubiger Christen ihn ebenfalls gehalten — genau wie Gott es gebietet.

Aber wie genau sollte man den Siebten-Tags-Sabbat einhalten?

Wie immer warten die Antworten, die wir brauchen, im inspirierten Wort
Gottes auf uns. Seine Antwort auf die Frage, wie man den Sabbat einhalt,
wird in der gesamten Schrift deutlich, wie viele wichtige biblische Passagen
zeigen.



Mehr als ein judischer Brauch

Zunéachst sollten wir zwei Fehler hervorheben, die wir vermeiden sollten
— und der erste, den wir ansprechen werden, ist der Glaube, dass wir auf
hebraische oder judische Praktiken zuriickgreifen sollten, um zu verstehen,
wie man den Sabbat einhalt.

Das ist aus mehreren Grinden ein Fehler. Erstens hat das Judentum
im Laufe der Jahrhunderte viele weitere von Menschen geschaffene
Vorschriften, Beschrankungen und Bedingungen hinzugefiigt, die Gott nie als
Teil der Einhaltung des Sabbats vorgesehen hatte. Tatsachlich stellte Jesus
Christus wahrend des gesamten Wirkens auf Erden die judische Fuhrung in
Frage, wie sie Gottes Sabbat zur Last gemacht hatten. Zum Beispiel finden
wir: ,Und es begab sich, dass er am Sabbat durch die Kornfelder ging, und
seine Junger fingen an, wahrend sie gingen, Ahren auszuraufen. Und die
Pharisder sprachen zu ihm: Sieh doch! Warum tun deine Jinger am Sabbat,
was nicht erlaubt ist?” (Markus 2, 23-24).

Durchsuchen Sie die Bibel von 1. Mose bis zur Offenbarung, und Sie
werden keine Stelle finden, in der Gott sagt, dass man sich nicht selbst
ernahren darf, indem man am Sabbat ein paar Getreideahren pfluckt. Sie
finden Anweisungen, keine geschéaftigen Zeiten im Jahr wie Pfligen und
Ernte als Ausrede zu nutzen, den Sabbat nicht einzuhalten (2. Mose 34, 21) —
aber niemand wirde das, was Jesu Apostel taten, zu Recht ,Ernte“ nennen.
Sie verletzten die Uberstrengten, unbiblischen Vorschriften des Judentums,
aber sie waren nicht schuldig, das vierte Gebot gebrochen zu haben! Wenn
sie es waren, dann war Jesus es auch — und doch wissen wir, dass er nie
auch nur eines von Gottes Geboten gebrochen hat!

Nachdem er hervorgehoben hatte, wie der Hohepriester zur Zeit von
Konig David Gottes Gesetz besser nach seiner Absicht umgesetzt hatte,
erklarte Jesus: ,Der Sabbat ist um des Menschen willen gemacht und nicht
der Mensch um des Sabbats willen. So ist der Menschensohn Herr auch tber
den Sabbat® (Markus 2, 27-28). Christus wies darauf hin, dass Gott den
Sabbat zum Nutzen des Menschen geschaffen habe, nicht umgekehrt — und
dass die unbiblischen Anforderungen, die die judischen BehOrden dem
Sabbatgebot hinzugefiigt hatten, ihn zu einer Last machten, die Gott nie
vorgesehen hatte.

Solche Beispiele, in denen Jesus die angeblichen Experten Uber das
richtige Sabbathalten korrigiert, gibt es mehrfach in den Evangelien. Die
Schriftgelehrten, Pharisaer und Priester mdégen Experten im Judentum
gewesen sein, aber sie waren keine Experten darin, Gottes Gesetze so zu
befolgen, wie er es beabsichtigt hatte. Und das gilt auch heute noch.

Der Apostel Paulus erklarte in Beuzug auf seine Mitjuden, ,dass sie
Eifer fur Gott haben, aber ohne Einsicht* (Romer 10, 2). Es ist Gottes Geist,
der durch die Predigerschaft seiner Kirche, des Leibes Christi, wirkt und
Wahrheit und Verstandnis der Schrift bringt — keine Besessenheit von einer



bestimmten historischen Sprache, Kultur oder einem bestimmten Volk
(Johannes 16, 13; Epheser 4, 11-16).

Den Sabbat einzuhalten bedeutet nicht, Praktiken zu Gbernehmen, die
im Judentum oder den Lehren verschiedener sogenannter ,Hebraische-
Wurzeln®-Bewegungen grinden. Gottes Gebote sind oft viel einfacher, als
man ihnen zutraut. Um den Sabbat einzuhalten, muss niemand das
Judentum oder eine der vielen Bewegungen Ubernehmen, die es in
unterschiedlichem Maf3e nachahmen wollen.

Den siebten Tag absondern

Eine weitere Falle, die wir erkennen mussen, ist der Fehler, den Sabbat
SO0 zu behandeln, als ware er einfach ein Grundprinzip von ,ein Tag von
sieben” und nicht der speziell festgelegte siebte Tag der Woche — der einzige
Wochentag, den Gott als seinen Sabbat abgesondert hat.

Wir sahen vorhin, dass Jesus sagte, der Sabbat sei ,gemacht” (Markus
2, 27-28). Dies weist auf eine tiefgreifende Wahrheit Uber den Sabbat hin: Er
wurde direkt von Gott geschaffen. Wenn wir von dieser Schépfung in 1. Mose
Kapitel 2 lesen, sehen wir, dass der Sabbat einzigartig war — etwas, das Gott
durch ein Nichtwirken geschaffen hat: ,So wurden vollendet Himmel und Erde
mit ithrem ganzen Heer. Und so vollendete Gott am siebenten Tage seine
Werke, die er machte, und ruhte am siebenten Tage von allen seinen
Werken, die er gemacht hatte. Und Gott segnete den siebenten Tag und
heiligte ihn, weil er an ihm ruhte von allen seinen Werken, die Gott
geschaffen und gemacht hatte” (1. Mose 2, 1-3).

Hier sehen wir, dass Gott speziell den siebten Tag abgesondert hat —
nicht irgendeinen beliebigen Wochentag. Das spiegelt auch das Gebot selbst
wider: ,Gedenke des Sabbats: Halte ihn heilig! Sechs Tage darfst du schaffen
und all deine Arbeit tun. Der siebte Tag ist ein Ruhetag, dem HERRN, deinem
Gott, geweiht” (2. Mose 20, 8-10; Einheitsiibersetzung).

Beachten Sie, wie offensichtlich es ist, dass Gott, der allein die heilige
Zeit bestimmen kann, speziell den siebten Tag der Woche als Sabbat
absonderte. Einen anderen Wochentag zu begehen, ist einfach keine
Sabbateinhaltung. Ruhen? Klar. Sich ein bisschen ,lch-Zeit®* nehmen?
Vielleicht. Aber das ist keine Einhaltung des Sabbats.

Tatséachlich wird diese Wahrheit — dass nur der siebte Tag der Woche
von Gott als sein Sabbat festgelegt wurde — von grof3en Konfessionen
weltweit anerkannt. Zum Beispiel schrieb der romisch-katholische Gelehrte
James Kardinal Gibbons in The Faith of Our Fathers [Der Glaube unserer
Vorvater]: ,Und dennoch kodnnen Sie die Bibel von Genesis bis zur
Apokalypse durchlesen und werden nicht eine Zeile finden, die die Heiligung
des Sonntags autorisiert. Die Schriften bekréaftigen die Einhaltung des
Samstags, eines Tages, den wir nie heilig halten“ (1904, Seite 86). Ahnliche
Eingestandnisse mehrerer Denominationen finden Sie in unserer Broschure
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,~Welcher Tag ist der christliche Sabbat?” die Sie kostenlos erhalten konnen,
indem Sie sie beim Ihnen nachstgelegenen Regionalblro anfordern, oder
indem Sie uns online unter weltvonmorgen.org besuchen.

Keine Arbeit erlaubt

Jetzt, da wir diese Missverstandnisse ausgerdumt haben, kénnen wir
uns mehrere Schlissel zur Einhaltung von Gottes Sabbat ansehen. Beginnen
wir damit, das Sabbat-Gebot vollstandig zu betrachten:

Gedenke des Sabbats: Halte ihn heilig! Sechs Tage darfst du
schaffen und all deine Arbeit tun. Der siebte Tag ist ein Ruhetag,
dem HERRN, deinem Gott, geweiht. An ihm darfst du keine Arbeit
tun: du und dein Sohn und deine Tochter, dein Sklave und deine
Sklavin und dein Vieh und dein Fremder in deinen Toren. Denn in
sechs Tagen hat der HERR Himmel, Erde und Meer gemacht und
alles, was dazugehort; am siebten Tag ruhte er. Darum hat der
HERR den Sabbat gesegnet und ihn geheiligt (2. Mose 20,8-11).

Zunéachst sollten wir beachten, dass wir unsere Arbeit am Sabbat
einstellen sollten. Wir haben vorhin gesehen, dass Gott selbst dies bei der
Schopfung tat: ,Und so vollendete Gott am siebenten Tage seine Werke, die
er machte, und ruhte am siebenten Tage von allen seinen Werken® (1. Mose
2, 2). Ebenso gebietet Gott uns, am siebten Tag mit unserer eigenen Arbeit
aufzuhoren. In der heutigen geschéftigen Welt ist es allzu leicht, sieben Tage
die Woche durchzuarbeiten — aber Gott gebietet uns, mit unserer Arbeit zu
pausieren und aufzuhéren, wenn der siebte Tag beginnt.

Und wann beginnt dieser Tag? Wie 1. Mose 1 und andere Bibelstellen
zeigen, zahlt Gott die Tage von Sonnenuntergang bis Sonnenuntergang. Der
Siebenten-Tags-Sabbat beginnt also am Freitag bei Sonnenuntergang und
dauert bis zum Sonnenuntergang am Samstag. Wenn der Sonnenuntergang
am Freitag kommt, gebietet Gott, dass wir unsere Arbeit beiseitelegen,
unsere regelmafigen Beschéaftigungen aufgeben und uns ausruhen — so wie
er es vor 6.000 Jahren getan hat.

Natdrlich wird Gott nicht mude. Er musste sich am siebten Tag nicht
ausruhen, und er dachte ganz sicher nicht: Wow, diese sechs Tage des
Erschaffens waren wirklich schwer — ich brauche eine Pause! Vielmehr ruhte
er an diesem Tag als Vorbild fir uns.

Manche moégen einwenden: ,Mein Job hat Zeiten, die einfach zu voll
sind, um eine Pause zu machen!® Wenn Sie denken, das triftt auf Sie zu,
verstehe ich das! Ich war friher Versicherungsmathematiker bei einer grof3en
Versicherungsgesellschaft, und unsere Abteilung hatte einige Zeiten im Jabhr,
in denen die Arbeit besonders intensiv war, und die oft wichtige juristische



Berichterstattung beinhalteten. Aber sollen wir die Sabbatruhe in diesen
geschéftigen Zeiten aufgeben? Was sagt Gott?

Betrachten wir 2. Mose 34, 21, was wir vorhin erwéhnt haben — und
denken Sie daran, dass das alte Israel eine landwirtschaftliche Gesellschaft
war. ,Sechs Tage sollst du arbeiten®, lesen wir, ,am siebenten Tage sollst du
ruhen, auch in der Zeit des Pfliigens und des Erntens®. Fir die alten Israeliten
waren Pfligzeit und Erntezeit wohl die geschaftigsten Zeiten des Jahres!
Doch Gott gebot ihnen, in diesen Zeiten keine Ausnahme zu machen. Sie
sollten sein Gebot ehren und am siebten Tag der Woche von der Arbeit
ausruhen.

Nun bedeutet ,arbeiten® nicht nur ,beruftliche Tatigkeit®. Schlief3lich
verbringen viele Menschen, die am Samstag ,frei“ haben, die Zeit damit, den
Rasen zu mahen, Hausarbeit zu erledigen oder andere mihsame Aufgaben
zu erledigen. Aber das Gebot ist klar: Am ,siebten Tag... darfst du keine
Arbeit tun“ — weder du noch diejenigen, tber die du Autoritat hast (2. Mose
20, 10). Am Freitagabend zum Sonnenuntergang gebietet Gott uns, uns auf
andere Dinge zu konzentrieren.

Schitzen Sie den Sabbat, indem Sie sich darauf vorbereiten

Ein Teil der Begehung des Sabbats, wie Gott es vorgesehen hatte,
besteht darin, sich richtig darauf vorzubereiten — ein Prinzip, das Gott den
alten Israeliten beibrachte, nachdem er sie aus Agypten befreit hatte. Viele
Menschen haben von dem wundersamen ,Manna vom Himmel“ gehort, aber
nur wenige wissen, dass das Wunder Gottes Volk auf die Probe gestellt hat,
um zu sehen, ob sie das Sabbatgebot ernst nehmen wirden.

Ich empfehle Ihnen, den gesamten Bericht in 2. Mose 16 zu lesen, aber
vorerst werden wir einfach feststellen, dass Gott an den ersten finf Tagen
der Woche fur jenen Tag genug Manna regnen liel3, jeden Tag. Aber am
sechsten Tag regnete er genug fur zwei Tage herab, damit die Israeliten
genugend fur diesen Tag und den folgenden Sabbat vorbereiten konnten.
Dann, am Sabbat, durften sie nicht hinausgehen, um mehr zu suchen — da
Gott ihnen am Tag zuvor genug fiir zwei Tage gegeben hatte.

Da sprach Mose: Esst dies heute, denn heute ist der Sabbat
des HERRN; ihr werdet heute nichts finden auf dem Felde. Sechs
Tage sollt ihr sammeln; aber der siebente Tag ist der Sabbat, an
dem wird nichts da sein. Aber am siebenten Tage gingen etliche
vom Volk hinaus, um zu sammeln, und fanden nichts. Da sprach der
HERR zu Mose: Wie lange weigert ihr euch, meine Gebote und
Weisungen zu halten? (2. Mose 16, 25-28).



Gott hatte sie gewarnt, sich in der Zeit davor richtig auf den siebten Tag
vorzubereiten — und genau das sollten wir tun. Er mochte, dass wir, indem wir
uns darauf vorbereiten, den Segen schitzen, den sein Sabbat darstellt —
indem wir an den anderen sechs Tagen der Woche Hausarbeiten und andere
alltagliche Aufgaben erledigen und so den siebten Tag fiur die goéttliche Ruhe
bewahren, die er vorgesehen hat.

Doch der Sabbat bedeutet weit mehr als blof3e Entspannung. So
wichtig korperliche Ruhe auch sein mag, die wahre Kraft und der Segen des
Sabbats werden freigeschaltet, wenn wir uns mit den Schlisseln
auseinandersetzen, die noch tbrig sind.

Halten Sie den Sabbat heilig

Weit mehr als nur ein Ruhetag ist der Sabbat ein heiliger Tag, der von
Gott abgesondert wurde. Tatsachlich lesen wir dies im vierten Gebot, noch
bevor uns gesagt wird, wir sollen ruhen: ,Gedenke des Sabbats: Halte ihn
heilig!“ (2. Mose 20, 8). Da ist es, gleich am Anfang!

Erinnern Sie sich daran, was Gott bei seiner Schopfung des Sabbattags
getan hat: ,So wurden vollendet Himmel und Erde mit ihrem ganzen Heer.
Und so vollendete Gott am siebenten Tage seine Werke, die er machte, und
ruhte am siebenten Tage von allen seinen Werken, die er gemacht hatte. Und
Gott segnete den siebenten Tag und heiligte ithn, weil er an ihm ruhte von
allen seinen Werken, die Gott geschaffen und gemacht hatte (1. Mose 2, 1-
3).

Beachten Sie, dass er am siebten Tag nicht nur ruhte. Er segnete ihn
und heiligte ihn — machte ihn heilig. Diejenigen, die versuchen zu behaupten,
dass die Heiligkeit des Sabbats am Berg Sinai begann, oder dass der Sabbat
nur far judische Menschen sei, haben dafiir keine Grundlage. Die Bibel ist
klar, dass der Sabbat bei der Schopfung heilig gemacht wurde.

Als ein geheiligter Tag, der von den anderen Wochentagen als heilige
Zeit abgesondert ist, sollten wir den Siebenten-Tags-Sabbat nicht auf die
gleiche Weise verbringen wie diese anderen Tage. Schlief3lich ruhen sich die
meisten von uns an anderen Tagen der Woche auf allerlei Arten aus oder
stanken auf — vielleicht gehen wir ins Kino, schauen Sport, spielen ein wenig
Golf, besuchen ein Konzert oder lesen ein paar Kapitel eines fesselnden
Romans. Aber der Sabbat ist nicht nur ein freier Tag, und er ist weit mehr als
nur eine erholsame Urlaubszeit. Es ist eine heilige Zeit, die von Gott fur
besondere Zwecke vorgesehen ist.

Durch die inspirierten Worte des Propheten Jesaja machte Gott
deutlich, dass er zu allen Menschen spricht — nicht nur zum judischen Volk —,
als er sagte: ,Wohl dem Menschen, der dies tut, und dem Menschenkind, das
daran festhalt, das den Sabbat halt und nicht entheiligt und seine Hand hiitet,
nichts Arges zu tun!® (Jesaja 56, 2). Wir sehen deutlich, dass Gott einen



Segen verkindet fir diejenigen, die etwas nicht als gemein betrachten, das
er heilig erklart hat — seinen Sabbat. Und er fihrte weiter aus:

Wenn du deinen Ful3 am Sabbat zurtickhaltst und nicht deinen
Geschaften nachgehst an meinem heiligen Tage und den Sabbat
»Lust« nennst und den heiligen Tag des Herrn »Geehrt«; wenn du
ihn dadurch ehrst, dass du nicht deine Gange machst und nicht
deine Geschafte treibst und kein leeres Geschwétz redest, dann
wirst du deine Lust haben am Herrn, und ich will dich Gber die
Hohen auf Erden gehen lassen (Jesaja 58, 13-14).

Was bedeuten diese Worte? Sicherlich ist der Sabbat ein Tag, an dem
wir mehr Zeit als sonst mit Gebet und dem Studium von Gottes Wort
verbringen sollten. Aber steckt mehr dahinter?

In der kostenlosen Broschure, die ich vorhin erwdhnt habe: Welcher
Tag ist der christliche Sabbat?, erklarte Dr. Roderick C. Meredith — der Jesus
Christus mehr als 60 Jahre als Evangelist diente —, was Gott mit dieser
Passage in Jesaja meint:

Wir sollen also an Gottes heiligem Tag nicht unseren eigenen
Vergnigungen nachgehen. Das bedeutet, wir sollten dann nicht
unsere Hobbys oder Freizeitaktivitaten ausiiben. Es schliel3t jedoch
nicht aus, dass wir irgendwelche Dinge tun, die uns Spald machen,
denn wir sollten den Sabbat eine LUST nennen kénnen. Der Punkt
ist, dass in allem, was wir tun, Gott einen wesentlichen Anteil haben
soll. Ein Spaziergang mit der Familie durch die Natur ist zum
Beispiel eine schone Gelegenheit, Gott ndher zu kommen, der die
wunderbare Schopfung, die wir sehen, geschaffen hat.

Wenn der siebte Tag anbricht, missen wir aufhéren, unseren
eigenen Wegen nachzugehen (den Dingen, die wir normalerweise
tun), unser Vergnugen zu suchen (nur auf Vergniigungen aus zu
sein) und unser eigenes, leeres Gerede zu reden (lUber die
alltdglichen Dinge, die Gott ausschliel3en). Der letzte Teil ist oft
SEHR SCHWIERIG auszufuhren, denn ,wes das Herz voll ist, des
geht der Mund dber* (Matthdus 12, 34). Um den Sabbat wirklich in
seiner geistlichen Dimension zu halten, missen wir unsere
Gedanken auf Gott richten und auf die Dinge, mit denen Gott will,
dass wir uns wahrend seiner heiligen Zeit beschéaftigen. Dann, so
verspricht Gott, werden wir wahrhaft gesegnet werden. (Seiten 38-
39).

Zu lernen, Gottes Gebot zu ehren, indem wir uns von unserem
gewohnten Alltag ausruhen — den Siebenten-Tags-Sabbat als heilige Zeit zu
behandeln — ist nichts weniger als lebensverandernd.



Nehmen Sie an der heiligen Versammlung teil

Es gibt noch einen weiteren Schlitissel, den viele nicht verstehen. Ja,
wir sollten mit unserer Arbeit aufhdren und uns Raum daflr geben, indem wir
den Sabbat planen und vorbereiten, und wir sollten den Sabbat heilig halten,
indem wir ihn als die heilige Zeit behandeln, zu der Gott ihn geschaffen hat.
Dies sind wesentliche erste Schritte, aber viele aufrichtige Menschen bleiben
dort stehen und verhindern unbewusst, dass sie die vollen Segnungen des
Siebten-Tages-Sabbats erfahren, wie Gott ihn vorgesehen hat. Um diese
Segnungen zu empfangen, brauchen wir einen dritten wichtigen Schllussel:
das Zusammenkommen in der heiligen Versammlung am Sabbat.

Das wird in den Er6ffnungsversen von 3. Mose 23 erklart: ,Und der
HERR redete mit Mose und sprach: Sage den Israeliten und sprich zu ihnen:
Dies sind die Feste des HERRN, die ihr ausrufen sollt als heilige
Versammlungen; dies sind meine Feste“ (Verse 1-2). Beachten Sie, dass er
diese Tage nicht ,die Feste der Juden® oder auch ,die Feste Israels” nennt.
Er sagt, dass dies seine Feste sind, ,die Feste des HERRN®!

AulRerdem nennt er sie ,heilige Versammlungen®. Er sagt: ,Sechs Tage
sollst du arbeiten; der siebente Tag aber ist ein feierlicher Sabbat, heilige
Versammlung. Keine Arbeit sollt ihr an ihm tun; denn es ist ein Sabbat flr den
HERRN, Uberall, wo ihr wohnt* (3. Mose 23, 3). Gott weist auf die Heiligkeit
des Sabbats und die Notwendigkeit hin, ihn als heilige Ruhe zu behandeln —
erklart aber aul3erdem, dass es sich um eine ,heilige Versammlung® handelt.
Was bedeutet das?

Wir haben bereits erklart, was es bedeutet, ,heilig“ zu sein — von Gott
fur seinen eigenen Gebrauch abgesondert zu werden. Und eine
Lversammlung® ist ein Zusammenrufen von Menschen aus der Welt heraus
zu einer Zusammenkunft. Gott beschreibt eine heilige Zusammenkunft
heiliger Menschen, die von ihrem heiligen Gott geboten wurde!

Der Siebenten-Tags-Sabbat ist der Wochentag, den Gott selbst fir
seine Glaubigen vorgesehen hat, damit sie sich versammeln kdnnen — um
Ihn gemeinsam zu preisen, gemeinsam zu beten und gemeinsam von seinen
ordinierten Lehrern zu lernen, indem sie sein inspiriertes Wort erklaren. Wenn
wir uns also treffen und Gemeinschaft miteinander haben — nicht an einem
Tag, der durch menschliche Traditionen oder Lehren vorgesehen ist, sondern
an dem Tag, der von dem Herrn selbst als heilig abgesondert wurde — tun wir
mehr, als nur Gemeinschaft miteinander zu pflegen: Wir pflegen
Gemeinschaft mit Gott, dem Vater, und mit seinem Sohn, Jesus Christus.

Es ist kein Wunder, dass Paulus seinen hebréischen Geschwister diese
Worte schrieb: ,Lasst uns aufeinander achthaben und einander anspornen
zur Liebe und zu guten Werken und nicht verlassen unsre Versammlung, wie
einige zu tun pflegen, sondern einander ermahnen, und das umso mehr, als
ihr seht, dass sich der Tag naht* (Hebraer 10, 24-25). Unsere Broschire
Welcher Tag ist der christliche Sabbat? erklart im Detail, dass der Siebtenten-
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Tags-Sabbat die schéne Ruhe symbolisiert, die Christus bald der ganzen
Welt bringen wird. Diese Ruhe naht schnell, was uns umso mehr dazu
bringen sollte, uns danach zu sehnen, an diesem Tag in der heiligen
Versammlung zusammenzukommen, der diese Zeit des Friedens und der
Gemeinschaft mit Gott darstellt.

Fur alle, die den biblischen Sabbat wirklich einhalten wollen, so wie
Jesus Christus und seine treuen Nachfolger es seit fast zwei Jahrtausenden
tun, sind diese Schlissel die wesentlichen Zutaten: Horen Sie auf mit lhrer
eigenen Arbeit, halten Sie den Tag heilig und kommen Sie zur heiligen
Versammlung mit dem Volk Gottes zusammen.

Die Living Church of God, Sponsor der Zeitschrift Tomorrow 's World,
hat Sabbatsgemeinden auf der ganzen Welt sowie Prediger, die bereit sind,
mit Ihnen zu sprechen, wenn Sie glauben, dass das Sabbathalten etwas ist,
das Sie tun sollten, um enger mit Gott, dem Vater, und Jesus Christus zu
wandeln. Wenn Sie mit einem dieser Prediger sprechen méchten, kbnnen Sie
die Kontaktinformationen nutzen, die Sie am Ende des Artikels finden.
Tatsachlich empfehlen wir es Ihnen — denn wenn Sie Gottes Siebenten-Tags-
Sabbat richtig einhalten, 6ffnet dies Ihnen die Augen flr einen ndheren und
intimeren Weg mit lhrem Schopfer, als Sie je fir moglich gehalten hatten.
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Beten Sie Gott vergeblich an?

von Gerald Weston

Es ist heute Ublich, dass Menschen behaupten, alle Religionen seien
gleichwertig, dass keine einzelne besser sei als die anderen. Aber denken die
Leute wirklich so, wenn es hart auf hart kommt? Die Erfahrung sagt etwas
anderes.

Vor vielen Jahren besuchte ich ein Paar, das eine Heirat in Erwéagung zog,
aber sehr unterschiedliche Uberzeugungen in Bezug auf die Gottesverehrung
hatte. Sie glaubten an unterschiedliche Tage fir woéchentliche Gottesdienste,
hielten und feierten verschiedene jahrliche religibse Tage und vertraten viele
andere deutlich unterschiedliche Vorstellungen. Ich wies auf einige der
Hindernisse hin, denen sie kiinftig begegnen wiirden, besonders wenn Kinder
dazukommen. Dennoch waren sie ,verliebt® und hatten Antworten auf jede
Herausforderung, die ich ihnen stellte. An ihrer Aufrichtigkeit bestand kein
Zweifel. Ihre hochste Prioritdt im Moment war es, einander zu heiraten — aber
sobald dieses Ziel erreicht war, wiirden diese Unterschiede sicherlich auf der
Prioritatenliste stehen.

Als sie gefragt wurden, was sie fir das Endziel des Lebens hielten —
Gottes Lohn — gab es einen weiteren klaren Unterschied. Die junge Frau dachte,
dass beide in den Himmel gehen wirden, wahrend der junge Mann den Himmel
nicht als Gottes Belohnung fiir die Menschheit ansah. Sie bekundete offen, dass
seine Religion ebenso gut sei wie ihre, dass keiner von beiden einen Vortelil
gegeniber dem anderen habe. Deshalb machte ich ihr diesen Vorschlag:
~Warum konvertieren Sie nicht zu seinem religiosen Glauben? Schlief3lich, da
beide Wege, wie Sie behaupten, zum selben Ort fuhren, wirde das das Leben
nicht harmonischer machen, besonders fir eventuelle Kinder, wenn Sie beide
an denselben Praktiken und Traditionen festhalten?”

Da brach ihre Rosa-Brille-Haltung zusammen. Sie war nicht bereit, die
Religion des jungen Mannes zu akzeptieren, was ihre Behauptung widerlegte,
dass alle Wege zum selben Ort fiihren. Ich konnte ihr sicherlich nicht vorwerfen,
dass sie nicht die Art und Weise &andern wollte, wie sie von Geburt an
unterrichtet wurde. Das ist viel von jemandem verlangt, es sei denn, er oder sie
ist wirklich von Herzen Uberzeugt, dass sein oder ihr Weg falsch ist und es einen
besseren gibt. Anders zu handeln ware, gegen das eigene Gewissen zu
handeln, und die Schrift warnt uns davor (Rémer 14, 23). Der Punkt ist, dass,
wenn die Karten auf dem Tisch liegen, das, was wir nur behaupten zu glauben,
und das, was wir wirklich glauben, oft nicht dasselbe sind.
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Fuhren alle Wege nach Rom?

Reine Logik sagt jedem denkenden Menschen, dass nicht alle Wege nach
Rom fuhren. Wer weil3, wo man mit so oberflachlichem Denken landet! Das
Christentum — Kkatholisch, orthodox, protestantisch — Islam, Judentum,
Hinduismus, Shintoismus, Atheismus, Agnostizismus und die tausenden
anderen ,-ismen*®, die jeweils ihre eigenen inneren Spaltungen haben, sind nicht
harmonisch. |hre erwarteten Belohnungen sind unterschiedlich. Die Wege zu
diesen Belohnungen sind unterschiedlich. lhre Anforderungen und Praktiken
sind unterschiedlich. Die Liste ist endlos, und die Unterschiede sind bedeutend.
Wo sollen wir tGberhaupt die unzahligen Unterschiede aufzahlen? Und obwonhl
einige in unserer modernen Welt die Realitat nicht akzeptieren, sind auch die
Friichte nicht gleich — nicht alle Religionen sind von gleichem Wert!

Auch wenn sie Gott nicht im Entferntesten auf dieselbe Weise verstehen,
bekennen sich alle, Ihn (oder Sie, oder Es, oder sie) anzubeten. Sogar Atheisten
verehren, ohne es zu merken, den ,Gott* des Materialismus. Zumindest beten
Menschen arrogant sich selbst an und vertrauen darauf, dass ihre eigenen
winzigen geistigen Ressourcen bestimmen kénnen, was Gott von ihnen erwartet
— falls Er Uberhaupt existiert —, als konnten wir Inm Gutes und Bdses, Recht und
Unrecht diktieren.

Deshalb muss man fragen: Ist es mdglich, Gott — selbst den wahren Gott —
umsonst anzubeten? Vielleicht haben Sie das nie bedacht, aber wenn Sie die
Bibel als Wahrheitsquelle ansehen, sollten Sie Uber diese nicht ganz so triviale
Frage nachdenken. Um es klar zu sagen: Wer glaubt, dass Gott seinen Willen
unserem unterordnen wird — uns akzeptiert, egal wie wir uns ihm nahern —
glaubt nicht, dass die Bibel das inspirierte Wort Gottes ist. Aber wenn das der
Fall ist, wo sucht man dann nach moralischer Wahrheit? Bei den Philosophien
der Menschen? Wie gut klappt das?

Die Bibel lasst keinen Zweifel daran, dass es im Leben nur zwei
Mdglichkeiten gibt — Gott gehorchen oder nach seinen eigenen Weg leben (5,
Mose 12, 8-9; 30, 15-20). Aus der Bibel geht hervor, dass das Volk Israel
Letzteres tat und es flr sie nicht gut lief. Im gesamten Wort Gottes finden wir
Seine autoritative Definition von Gut und Bdse sowie den Kontrast zwischen
ihnen — zusammen mit dem Endergebnis von beiden.

Johannes, der Apostel, der Jesus am nachsten stand, definierte flr uns
die Sunde: ,Ein jeder, der Stinde tut, tGbertritt das Gesetz, und die Stnde ist die
Gesetzesubertretung” (1. Johannes 3,4, Schlachter-Bibel). Und der Apostel
Paulus bestatigte, dass die Sunde — die Ubertretung des Gesetzes — auch fir
Heiden gilt und dass sie eine Konsequenz hat: ,Denn der Sunde Sold ist der
Tod [nicht ewiges Leben im Hodllenfeuer]; die Gabe Gottes aber ist das ewige
Leben in Christus Jesus, unserm Herrn“ (Romer 6, 23). Sie kdnnen ein tieferes
Verstandnis fur dieses wichtige Thema gewinnen, indem Sie unsere kostenlose
Broschire Johannes 3,16: Der goldene Vers und seine verborgenen Wahrheiten
lesen.
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Zurick zur zentralen Frage

Kann Gott umsonst angebetet werden? Spielt es eine Rolle, wie wir ihn
anbeten? Ist die Lehre — also die Lehren und Praktiken eines Glaubens —
wichtig? Ja, laut Jesus.

Die Junger Christi wurden eines Tages dafur kritisiert, dass sie sich nicht
auf die rituelle Weise der Pharisder vor dem Essen wuschen. Es ist wichtig zu
verstehen, dass dies kein Gesetz Gottes war, sondern eines der tausenden von
Menschen geschaffenen Rituale und Traditionen, die die Juden eingesetzt
hatten. Das ist jedem, der den Bericht sorgféltig liest, klar. Als er gefragt wurde,
warum seine Junger nicht der ,Uberlieferung der Altesten“ folgten, antwortete
Jesus: ,Warum ubertretet denn ihr Gottes Gebot um eurer Uberlieferung willen?*
Er paraphrasierte dann Jesaja 29, 13: ,Dies Volk ehrt mich mit den Lippen, aber
ihr Herz ist fern von mir; vergeblich dienen sie mir, weil sie lehren solche Lehren,
die nichts als Menschengebote sind“ (Matthaus 15, 1-9).

Deshalb kann man gemald Jesus Christus Gott umsonst anbeten! Aber
das ist der einfache Teil der Beantwortung dieser Frage. Das Schwierige ist:
Was werden Sie tun, wenn |hre Konfession die Lehren und Traditionen der
Menschen lehrt, statt die Lehren der Bibel?

Viele verstehen, dass die ,Heiligung“ des Sonntags nicht von Gott,
sondern vom Menschen kommt. Sie verstehen, dass Jesus nicht am 25.
Dezember geboren wurde, und dass die Weihnachtsbrauche aus heidnischen
Traditionen stammen. Sie verstehen, dass der Tag, an dem sie glauben,
Christus sei auferstanden, nach einer heidnischen Fruchtbarkeitsg6ttin benannt
und mit Fruchtbarkeitssymbolen gefeiert wird: Kaninchen, Eier, Osterglocken
und mehr. Gleichzeitig lehnen sie wissentlich die Feiertage ab, die in der Bibel
gefunden und von Jesus, seinen Aposteln und dem Christentum des ersten
Jahrhunderts bewahrt werden. Ist Gott zufrieden mit von Menschen entwickelten
Gottesdiensttraditionen? Lassen Sie ihn antworten:

Wenn der Herr, dein Gott, vor dir her die Vdlker ausrottet, zu
denen du kommst, ihr Land einzunehmen, und du es eingenommen
hast und darin wohnst, so htte dich, dass du dich nicht verfiihren lasst,
es ihnen nachzutun, nachdem sie vertilgt sind vor dir, und dass du
nicht fragst nach ihren Gottern und sprichst: Wie haben diese Volker
ihren Gottern gedient? Ebenso will auch ich es tun! So sollst du dem
Herrn, deinem Gott, nicht dienen; denn sie haben ihren Gottern alles
getan, was dem Herrn ein Grauel ist und was er hasst; denn sie haben
ihren Gottern sogar ihre S6hne und Tochter mit Feuer verbrannt. Alles,
was ich euch gebiete, das sollt ihr halten und danach tun. Du sollst
nichts dazutun und nichts davontun (5. Mose 12, 29 - 13, 1).

Gott akzeptiert unsere menschlichen Traditionen nicht als Anbetung Ihm.
Wir kbnnen Ihm nicht vorschreiben, wie Er verehrt werden soll. So einfach ist es
wirklich — ja, man kann Gott umsonst anbeten. Die eigentliche Frage ist: Was
werden Sie dagegen tun?
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